
Erleben – Ausdruck – Abenteuer 

 

Gruppen für Mädchen und Jungen                                                               im Alter 

im Alter von 6 bis 16 Jahren 

  

 

Und da mussten wir lachen, obwohl wir so traurig waren. 

    aus dem Buch „Gehört das so??!“ von Peter Schössow  

         

Kinder trauern auch – aber anders als Erwachsene. Bei Kindern kann es Momente 

tiefer Trauer geben, die dann schnell durch Fröhlichkeit und Ausgelassenheit abgelöst 

werden können. 
 

In unseren Gruppen wird es entsprechend den Bedürfnissen jedes Einzelnen Raum 

für Beides geben. Nur so ist es den Mädchen und Jungen möglich, zu erfahren, dass 

sie/er mit ihrer/seiner Trauer nicht alleine sind und das Leben weiterhin Spaß machen 

darf. 
 

Gemeinsam bringen wir mit verschiedenen Materialien, Farben und Techniken das 

zum Ausdruck, was uns bewegt und von der Trauer löst, damit wir uns wieder dem 

Leben zuwenden können. Zusätzlich gibt es Aktivangebote und Aktionsnachmittage 

wie z.B. Reiten und Klettern. 
 

Termine:                Gruppentreffen alle 3 bis 4 Wochen, Freitagnachmittag  

 Voraussetzung:   Anmeldung, Vorgespräch und Teilnahme an Elternabenden  

                    

Kindergruppe:                                              Jugendgruppe:  

Ariane Kayser,           Kerstin Brill, 

Dipl. Kunsttherapeutin (FH) und                Fachtherapeutin für kreative Traumatherapie; 

Heilpraktikerin beschränkt auf                   Kunsttherapeutin  

das Gebiet der Psychotherapie; 
 

Leitung: 

Maritta Düring-Haas, Dipl. Sozialpädagogin (FH), Mitarbeiterin der Christian Presl-

Stiftung 
 

Ort:  

Kindergruppe:  In der „Heilkunst“, Lina-Schonder-Weg 10, 97688 Bad Kissingen 

Jugendgruppe: Praxis für Ergotherapie und Kunsttherapie, Kerstin Brill,  

                            Kurhausstr. 15, 97688 Bad Kissingen 
 

Kosten:  

Bitte unterstützen Sie unsere Arbeit durch eine Spende, entsprechend Ihren 

finanziellen Möglichkeiten. 

Bayer. HypoVereinsbank Bad Kissingen 

IBAN DE61 7932 0075 0347 1772 10, BIC  HYVEDEMM451 

Sparkasse Bad Kissingen 

IBAN DE67 7935 1010 0031 1640 07, BIC BYLADEM1KIS 

VR-Bank Bad Kissingen-Bad Brückenau eG 

IBAN DE84 7906 5028 0005 7229 42, BIC GENODEF1BRK 
 

Information und Anmeldung unter: 

Beratungsstelle für Menschen in Trauer 

Christian Presl-Stiftung 

Spargasse 18 

97688 Bad Kissingen 

Tel.  0971/69919070 

E-Mail: info@christian-presl-stiftung.de 

www.christian-presl-stiftung.de 
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